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Завтрак 1-4 классы 
0,6 14,7 57 Я6локи 

11 ,586 14,844 29,73 242 
Каша рисовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 

. ' 1; \1 \\ ,, ---===:::::::=====-----·-.....:~""~-,-"-'j _J~ 
: 160 
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0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187 
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040 

15,589 15,29 78,951 447 ,11 

Завтеак 5-11 классы 
0,6 14,7 57 Я6локи 150 

12,76 17,584 37,1163 287,077 
Каша рисовая молочная жидкая с 

210 маслом,сахаром 

0.243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187 
3.95 0,5 25,115 118 Батон 050 

17,553 18,13 92,374 515,787 

Обед 1-4 классы 

' 
... .. .. .. ........... ····-·· о.т 3,оаз 5,1168 53,564 Салат из беломчанной капусты 060 

5,588 18,288 118,572 Рассольник ленинградский,сметаной ' 210 
2.288 

: 
11 ,648 8,585 2.rm 189,992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 1 090 
3.675 1 11,4111 35.22 250,013 Картофель и овощи тушеные i 150 i 

0,878 32.13& 12е,104 Компот из сухофруктов ' 180 
1,52 0,18 11.114 45.2 Хле6 пшеничный 1 " 020 
1,102 0.2 8,418 38 Хле6ржаной 

-·--·············•.l ...... ·············· 020 22.04 28.1155 108,()78 799,44!5 
.... 

Q6e4 5-11 классы 
111.m Салат и1 белокочанной мп~~~.~~ .................................. ................. .......... ······················100- -·········· 

--+---г-20-:-.:-3-·· I·····~~~~!~~ . Рассш,ь11ик ле11инzрадский,сме"!'!.'!.l!.~...... . . . ...... .... .... .. .... . ... . . ················""jijj"""·--·········- ··· 
6.~ 201.6 Стеик(Ш11ице11ь) и1 куР._ицы с соlсом · · · ······ ········---·················-----····· 
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1,65 б.ОО!i 

2,785 8,61 

12,8116 11.188 

4,41 13,703 
... .. 

0,878 

2.28 0.27 

1,853 0,3 

26,4!51 35,078 

32,1311 

L /' 
К"• lnvl'i.J: 182. 74 
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