
rвЕРЖдАЮ 
О "Комбинат питания" Директор Государстеенное бюджетное общее 

области средняя общеобразовательная шк 

Меню No 171781 ат 31 мая 2023 r . 

СОГЛАСОВАНО 
в~ льнов учреждение Самарской 
з ентр образования" городского 

к . а Октябрьск Самарской обnасти 

//,::~~,,,+-;~"6,1.:.д;¼..р.1!\--- Воронин А Н. 
-~~+..'-1------ Шатрова Л. Ю. 

25мая 2023 м.п. 

Меню ГБОУ СОШ № 3 г.Октябрьск 

ккал 
Н1н~ме11ова1tис блюда Выход 

23 18,783 104,401 630,848 Итоrо 560 
Стоимость комплекса (руб.): 88.00 

Обед 5-11 классы ... ............................................................... ........... .,...--------
_ ______ ! ...... ~~~~·~· · · .. ..l. ..... ~~ ... ~~~ ....... i.~'!:!.l!..1!':. .. '!l!P..1!':.~.Ф..t?!...~HЫй с огурцами _;_: ____ l _0_0 _ __ -1 

._ __ __,_ ___ .... ; _ 1•_·~ .~ ...... J ....... ~.~.:.:~ ........ _!,орщ с капустой и картофелем,со сметаной ............ ! ____ 2_6_0 __ 
15.784 

1 
200,~~.~ ..... ЁЖИКИ в соусе ............................................................ --;...' ___ 1_0_.0 ____ 1 

2,126 З ,06 

4,217 6.528 

13 ,301 12,-414 

Каша гречневая.ра_с_с_ь_т_ча_т_ая ___________ -+-___ 1_8_0 ___ , 
.__ _ _ __,_ ___ ,____2•.:~~.~ ...... .1 ...... ~ .::.~.~ ... .... ;!!..l!:.~~ток из '!:!.~'!.овника _____ .................................... ..... 

1
, ... .................... ..!0_в3_о0 ___ _ 

.._ __ ......; ___ _...._1 .. . 9.~ ....... J в1.в "Хлеб. пшеничный __ _ 

8,715 6 .46 

0,72 

2.28 o.zr 

32,561 278,971 

1.&53 0,3 9 ,е2,4 57 . Хлеб ржаной 030 
33,012 1 2t,D32 1 123,91 1 900,472 Итого \ 880 

Стоимость комплекса (руб.): 99.00 

АО •Комбинат питания· Главный технолог _____ ,._, ""-d-'--,~ .... r,...,f~,.,,-~~Щ'резова Е. В./ 
( 1 \~ 

Бухгалтер-калькулятор ' /Берген И. 3./ 
\_ 
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