
.................. 
3,58 3,5 

3,18 0,4 20,76 

4,988 8,935 25,262 

2,25 2,376 18,504 

23,4 

14,978 15,211 87,926 

3,58 3,5 

3,95 0,5 25,95 

6,623 8,033 32,66 

2,25 2,376 18,504 

1 23,4 

17,403 14,409 100,514 

0,512 6,031 8,678 

1,804 5,53 8,801 

16,899 15,013 31 ,176 

0,42 30,52 

1,52 0,18 9,94 

' 1,102 0.2 6,416 

22,257 26,954 95,531 

0,75 0,06 7,14 

2,181 6,538 10,929 

18,279 18,058 40,568 

. 0,42 30,52 

2,28 0,27 14,91 

1,653 0,3 
' 

9,624 

25,563 25,226 113,691 

АО "Комбинат питания" 

.. 

инат питания" 

47,4 

94,4 

190,354 

101 ,385 

94 

527,539 

47,4 

118 

236,336 

101 ,385 

94 

597,121 

89,4 ..... 

85,78 

293,648 

118,6 

45,2 

38 

670,626 

31 

104,325 

Батон 

Каша Геркулесовая молочная жидкая с 

маслом,сахаром 

Кофейный напиток с молоком 

Сок фруктовый, (1 шт) 

Завтfl.ак 5-11 Ю1ассы 

Сыр плавленый 

Батон 

Каша Геркулесовая молочная жидкая с 

маслом,сахаром 

Кофейный напиток с молоком 

Сок фруктовый, (1 шт) 

Обед 1-4 Ю1ассы 

Салат из све:нсих помидоров 

Щи из све:нсей капусты с картофелем,со 

сметаной 

Рагу овощное с говядиной 

Компот из апельсинов с яблоками 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

Обед 5-11 Ю1ассы 

Салат из свежих помидоров 

Щи из свежей «апусты с картофеле.111,со 

сметаиой 

360,318 .~агу овощ11ое с говлди11ой ,, , ...... , .... , ................. ,, 
118,6 Компот из апельси11ов с нблощ,ми .. ... .... , .. , .. ,., .. , ........... ,,.,,,,,,,., .... ,,,,,, 
67,8 Хлеб пше11ич11ый 

................................ ~ ..... ................ ,,,,, ........... ,,,, ....... ,., ...... ,,., .. , ...... , .. ,.,,, ... ,.,,, .. ,., ........ ......... ,,,.,, 
57 Хлебржаиой 

,,, , .. , ........ , ........ , 
739,043 

Стоимо ть комплекса 

Главный тех11олог ~ L 
Б:,,,штер-"""оку"тор ~ 

016 
040 

160 

180 
200 

016 
050 

210 

180 
200 

060 

220 

180 
200 
020 
020 

100 

260 

230 
200 
030 
030 

б.: 162.74 

Подрезова Е. В. 

Берген И. 3. 



/.: "-"'' EJ~rc'' 1; СОГЛАСОВАНО 
Л r льJt .+:':\ 

Директор Государственное бf<?Аж~ рi,з~9те12.~ае учреждение средняя 
1,'/t" 11PY·'f/Sl->PfPOe1i'r,e~ioн~dlЖoлa № 3 г. Октябрьск 

/ ,.~; ",;,,;.·~ .. \-j,_ 

ронин А. Н. (/с,., ~ if., / 

инат питания" 

25 апреля 2023 ', ;• • ~~;"; 
' ,u Р~~~?' ~нт ~ (') о 

ОУ СОШ № 3 г.Октябрьск ОВЗ,~··.: ~ ,. . и 
\' ,' 1,.) <,, (i 1, 

ккал 

ОВЗ (завтра1<Н-4 Витамин.изация ОВЗ Витамин.изация 

········· ............... 1············· .. ···· · ·····г ...... ~.~ : ~· ·······т · ·· · · · ·· ; ·~··· ·· · ·····1:~~:~:~~:~~:~~~:~:~:~:~::~i~~i.;~::::::: : :::::::::: : ::::: ::: :: : : : ::::::::::::::::::::::::::::: :: ::: : :::::::::т::::::: :: :::::: : : ::::хq.{::::::::::::::::: : ::: : 
18,2 76 

ОВЗ (обед)l-4 Витамин.изация ОВЗ Витамин.изация 

···········~ ···· ··· ·· ·· ·г ·· ··· ········ · ··· · ··· ·,····· ·· ··;; :~··· · · ····г · ······ ~;··· · ··· · ··1:~~;::Ф...Р..i:~~:~~~~~::::::::::::::::::: : :: :: :: : :::: : : : :: : : :: :: : :: : ::::::::::::::::::::::: : :::: .............................. ..J. ..................... ..1..q.~ ........... ... ..... .... . 
1 23,4 94 

ОВЗ (завтрак)5-11 Витамин.изация ОВЗ Витамин.изаии
я 

······ ········ ·· ···· ······· · ··· · · ····· т·· · · · · ~·~:;· ······ ··· ······;~· ······ ·· -гк~;:,·~;,·~~·~~·~·~·~·й ·~р~ду;;·· ··· ······: · ····:···:: ......... ........................................... ..1. ....................... !.q.~ ................ ....... : 
18,2 76 

ОВЗ (обед)5-11 Витаминизация ОВЗ Витамин.изаиия 

····· · ···· · · ········· · ·,·· · ····· · ·· · ····· ·· ········· · ····;~ :~· · ······т· · ······~; ······· · ··:'с~~::i!.Ёi;~:~~~~~::: : ::::: : :::::::::::::::: :::: : : :::: :: : :::: :: : : :: : :::: : :::::::: : :::::::::::: ::: : ::::: : :::: ::: ::::::::::::т: ::: :: :::::::::::::::хqо.: : :::::::::::::::::::: : : 
23,4 94 

Стоимость комплекса {руб.): Зб.02 

АО "Комбинат питания" 

Бухаа,,тер-кстокулятъ/~ Бер<ен И 3. 
Глаеный техноло, ,Ь & Подрезова Е. В. 
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