
Расписание уроков для 7 "Б"  класса на 11.01.2023г.
Урок Время Способ Предмет /

учитель
Тема урока Ресурс Домашнее задание

8.15-8.25 Онлайн – 
подключение

Организационная
встреча с классным

руководителем
Воронцовой Н.Н.

1 8.30-
9.00

Онлайн – 
подключение

Основы
безопасности

жизнедеятельности
(Дормидонтов

В.А.)

Классификация
чрезвычайных 
ситуаций 
природного 
характера

Сферум - конференция
При отсутствии связи посмотрите
видеоурок
https://yandex.ru/video/preview/
10486657937812952016
Прочитать параграф 18 учебника

Учебник ОБЖ,
п.18,стр.89
Срок выполнения: к
следующему уроку

2 9.20-
9.50

Онлайн – 
подключение

География
(Царева С.А.)

Страны Южной
Африки.

Сферум - конференция
При отсутствии связи посмотрите
видеоурок
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5769/
conspect/ 
В учебнике прочитать параграф 27, устно
ответить на вопросы параграфа

Выучить параграф 27, в
контурной карте стр.11
выполнить задания 1, 3
Срок выполнения: к
следующему уроку

3 10.20-
10.50

Онлайн – 
подключение

Обществозание
(Шатрова Л.Ю.)

Производство:
затраты, выручка,
прибыль

Сферум - конференция
При отсутствии связи: посмотрите
видеоурок
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2928/start
Прочитать п.10, выписать понятия,
рассмотреть репродукцию с картины с.88, 
ответить на вопросы с 89

Учебник п.10, выучить
понятия, ответить на вопрос
письменно рубрики «В
классе и дома»; прочитать
рубрику «Путешествие в
прошлое»
Срок выполнения - к
следующему уроку.

4 11.10-
11.40

Онлайн – 
подключение

Физкультура
(Дормидонтов

В.А.)

Комплексный. Из
упора присев 
стойка на руках и
голове, длинный 
кувырок с трех 
шагов разбега

Сферум - конференция
При отсутствии связи посмотрите
видеоурок

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/
262086/

Гимнастические
упражнения

5 12.00-
12.30

Онлайн – 
подключение

Английский язык
(Кунгурова Д.Л.)

Повторение Сферум — конференция
При отсутствии связи посмотрите видео:
https://yandex.ru/video/preview/
7362685748414647035 
Прочитать  текст,  используя  словарь
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https://yandex.ru/video/preview/10486657937812952016
https://yandex.ru/video/preview/10486657937812952016
https://yandex.ru/video/preview/7362685748414647035
https://yandex.ru/video/preview/7362685748414647035
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2928/start
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5769/conspect/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5769/conspect/


перевести слова вызывающие затруднения
в переводе текста.(7б,7а класс)

6 12.50-
13.20

Онлайн – 
подключение

Алгебра
(Молева Л.В.)

 Произведение 
разности и 
суммы двух 
выражений

Сферум - конференция
При отсутствии связи посмотрите 
видеоурок
https://www.youtube.com/watch?
v=p6omaFPOGW8
В учебнике прочитать параграф 14, 
выполнить № 504, 510, 513

Выучить теоретический 
материал на стр. 93, 
выполнить№  505, 511
Срок выполнения: к 
следующему уроку

7 13.50-
14.20

Онлайн – 
подключение

Литература
(Евсеева Т.П.)

Герой повести
"Детство". Его
духовный мир

Сферум - конференция
При отсутствии связи посмотрите
видеоурок
https://yandex.ru/video/preview/
1360165062520620000 
https://yandex.ru/video/preview/
98760141053407200 
Чтение глав на стр.291-294

устно ответить на вопросы
1-4 на стр.294
Срок выполнения: к
следующему уроку

Внеурочная деятельности

15.00-
15.30

Онлайн – 
подключение

ВД
«Здоровым быть

здорово»
(Воронцова Н.Н.)

Создаем 
портфолио

 Сферум - конференция
При отсутствии связи посмотрите 
видеоурок
https://multiurok.ru/files/portfolio-
pobeditelia-vserossiiskogo-konkursa-
sdel.html 

Задание не предусмотрено

15.50-
16.20

Онлайн – 
подключение

Информационна
я безопасность.
(Лебединский

Л.Л.)

Методы защиты 
от вредоносных 
программ

Сферум - конференция
При отсутствии связи просмотреть 
материал по ссылке:
https://encyclopedia.kaspersky.ru/
knowledge/malware-protection-methods-
and-techniques/ 

Не предусмотрено

16.40-
17.10

Онлайн – 
подключение

3D
моделирование.
(Лебединский

Л.Л.)

Моделирование 
сложных 
объектов

Сферум - конференция
При отсутствии связи просмотреть 
материал по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?
v=R96xp3So5No&t=831s

Не предусмотрено
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