
Аннотация  к рабочей программе индивидуального обучения 

по математике в 1 классе 

 Адаптированная рабочая программа индивидуального обучения по математике 

в 1 классе для обучающегося с задержкой психического развития составлена в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утверждённым приказом Министерства образования и науки  РФ от 

19.12.2014г. № 1598, на основе  авторской программы М.И. Моро, С.И. Волковой, С.В 

Степановой. Математика. Рабочие программы. Предметная линия учебников «Школа 

России». 1- 4 класс. - М.: «Просвещение». 

Адаптированная рабочая программа составлена с учетом психо-физических 

особенностей учащегося с задержкой психического развития, направлена на развитие 

мышления, воображения, восприятия школьника, интереса к математике, к 

умственной деятельности. 

Цель – формирование базовых математических знаний, умений и навыков, 

позволяющих в дальнейшем осваивать на доступном уровне программы основного 

общего образования, решать адекватные возрасту практические задачи, требующие 

действий с величинами, а также коррекция недостатков отдельных познавательных 

процессов и формирование произвольной регуляции деятельности. 

Задачи:  

 формировать представления о числах и величинах, арифметических 

действиях, выработать устойчивые навыки вычислений в определенном программой 

объеме и научить использовать счетные навыки в практической жизни; 

 расширить и уточнить представления о геометрических фигурах, 

пространственных отношениях, сформировав необходимые пространственные 

представления и научив пользоваться измерительными инструментами; 

 учить решать простые и составные текстовые задачи, оперировать с 

результатами измерений и использовать их на практике; 

 формировать способность использовать знаково-символические средства 

путем усвоения математической символики и обучения составлению различных схем; 

 формировать связную устную речь через формирование учебного 

высказывания с использованием математической терминологии; 

 способствовать совершенствованию речевой коммуникации, 

способствующей преодолению недостатков жизненной компетенции, типичных для 

младших школьников с ЗПР;  

 содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных 

результатов образования, совершенствованию сферы жизненной компетенции. 

По программе на изучение математики  в 1 классе отводится 136 часов в год, 4 

часа в неделю.  Учебным планом школы на изучение математики отведено 102 часа в 

год, 3 часа в неделю. Поэтому в тематическом планировании порядок тем, 

последовательность их изложения не изменены, но количество аудиторных часов на 

изучение тем сокращено. Таким образом, с целью выполнения программы по 

математике 34 часа выделены для самостоятельного изучения. 

Для реализации адаптированной рабочей  программы  используется УМК 
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