
Аннотация к адаптированной рабочей программе 
индивидуального обучения по чтению и развитию речи 
для обучающегося 1 класса с умственной отсталостью

     Адаптированная рабочая программа индивидуального обучения по чтению и развитию речи для
обучающегося  1  класса  с  умственной  отсталостью  составлена   в  соответствии  с  требованиями
Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями),утвержденным приказом Министерства образования и
науки РФот 19.122014г №1599, Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы
образования  обучающихся  с умственной отсталостью.  Русский язык.  Чтение  (обучение  грамоте)  .  1
класс, опубликованной в Комплекте примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов
по  отдельным  учебным  предметам  и  коррекционным  курсам  для  обучающихся  с  умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), М., Просвещение размещённой на сайте  fgosreestr.ru

 На изучение предмета «Чтение и развитие речи» в 1 классе по программе отведено 2 часа в неделю (66
ч.  в год).
         Для реализации программы  используется учебно – методический комплект:
-  Аксенова  А.К.,  Комарова  С.В.,  Шишкова  М.И.  Букварь.  Учебник  для  общеобразовательных
организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования
обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  (вариант  1).М.,
Просвещение, – В 2-х ч.
Обучение ведется на государственном языке –русском языке.

Планируемые результаты изучения учебного предмета

Освоение  обучающимися  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  АООП  в
предметной области «Русский язык. Чтение» предполагает достижение ими двух видов результатов:
личностных и предметных.
Личностные результаты:

 положительное отношение к школе, к урокам русского языка;
 проявление интерес к языковой и речевой деятельности;
 расширение представлений о многообразии окружающего мира;
 доброжелательное  отношение  к  одноклассникам,  сочувствие,  сопереживание,  отзывчивость  и

др.;
 первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения

совместной учебной деятельности на уроке;
 умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы

учителя;
 совместно с учителем оценивать результаты своих действий и действий одноклассников;
 слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;
 ориентироваться  в  Букваре  (на  форзацах,  на  страницах  учебной  книги,  в  условных

обозначениях);
 с  помощью  учителя  понимать  знаки,  символы,  схемы,  приведённые  в  Букваре,  учебных

пособиях, учебных материалах (в том числе в электронном приложении к Букварю);
 под руководством учителя работать с информацией,  представленной в разных формах (текст,

рисунок, таблица, схема);
 осуществлять  под  руководством  учителя  поиск  нужной  информации  в  Букваре  и  учебных

пособиях;
 понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
 слушать собеседника и понимать речь других;
 оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких предложений);
 принимать участие в диалоге;
 принимать участие в работе парами и группами;
 оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении правила

вежливости.

Предметные результаты:
 иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;



 различать и узнавать звуки окружающей действительности;
 дифференцировать неречевые и речевые звуки;
 иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);
 уметь работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
 преобразовывать  информацию,  полученную  из  рисунка  (таблицы),  в  словесную  форму  под

руководством учителя;
 классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет;
 понимать и показывать пространственное расположение фигур;
 подводить  языковой  факт  под  понятие  разного  уровня  обобщения  (предмет  и  слово,

обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и др.);
 слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
 пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;
 понимать различие между звуками и буквами;
 устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);
 различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;
 различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;
 различать слово и предложение, слово и слог;
 определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения;
 осознавать слово как единство звучания и значения;
 соблюдать в устной речи интонацию конца предложений;
 определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;
 соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;
 составлять предложения из данных слов;
 составлять предложения по схеме;
 читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
 ориентироваться на альбомном и тетрадном листе.


