
 



 
Внутришкольный контроль 

 
1 Изучение деятельности учителя при реализации предпрофильной подго-

товки. 

Изучение степени удовлетворенности учащихся организацией предпро-

фильной подготовки. 

Изучение состояния профориентационной работы. 

в течение года Зам. директора по УВР 

2 Изучение путей социализации учащихся на уроках ноябрь Зам. директора по УВР 

3 Содержание деятельности объединений дополнительного образования. 

Качество преподавания в системе дополнительного образования детей. 

Декабрь-

январь 

Зам. директора по УВР 

4 Изучение качества проведения уроков ОБЖ, уровня военно-

патриотического воспитания и профориентационной работы на уроках 

январь-

февраль 

Зам. директора по УВР 

5 

 

Изучение уровня ведения профориентационной работы учителями-

предметниками в 9, 11 классах 

январь-

февраль 

Зам. директора по УВР 

 

 
Консультационная поддержка 

 
1 Проведение профконсультаций март-май Зам. директора по УВР 

2 Консультации по проблеме выбора профессии учащимися (по запросу ро-

дителей) 

в течение года  

3 Индивидуальное консультирование учащихся 9 и 11 классов по выбору 

профессиональных учебных заведений для продолжения обучения 

в течение года Зам. директора по УВР 

4 Родительские собрания «Как помочь ребенку в выборе профессии?» в течение года Зам. директора по УВР 

5 Организация и проведение консультаций для педагогов школы по вопро-

сам организации и ведения профориентационной работы с учащимися 

в течение года Зам. директора по УВР 

 
Внеклассная и урочная деятельность по профориентации 

1 Месячник профориентации (1-11 классы) январь Зам. директора по УВР 

2 Содействие профессиональному определению учащихся. Формирование январь-апрель Классные руководители 



устойчивой мотивации на рабочие профессии. Урок успеха «Знаешь-

научи!» (1-11 классы) 

3 Неделя делового стиля одежды (7-11 классы) январь Зам. директора по УВР  

4 Конкурс стихов, рисунков, презентаций о мире профессий «Все работы 

хороши!» (1-6 классы) 

январь Классные руководители 

5 Проведение классного часа для учащихся 11 класса «Способности и 

склонности человека как основа выбора профессии. Мотивы выбора про-

фессии» 

ноябрь Классный руководитель 

11 класса 

6 Посещение пожарной части (4-6 классы) апрель Зам. директора по УВР 

7 Проведение классных часов по вопросу профессионального ориентирова-

ния учащихся 9-11 классов на специальности, востребованные на рынке 

труда 

январь Зам. директора по УВР 

8 Участие в ярмарке рабочих мест (учащиеся 9-11 классов) март Зам. директора по УВР, 

классные руководители 

9 Классные часы  для учащихся 1-5 классов «Профессия моих родителей» январь Классные руководители 

10 Классные часы для учащихся 6-8 классов «В мире профессий» январь Классные руководители 

11 Классный час «Осторожно – огонь. Профессия – пожарный» (1-6 классы) апрель Зам. директора по УВР 

12 Организация встреч учащихся с представителями ССУЗов и ВУЗов в течение года Зам. директора по УВР 

13 Проведение классного часа «Как выбирать профессию» (8-11 классы) в течение года Классные руководители 

14 Организация встреч учащихся с представителями разных профессий (1-11 

классы) 

в течение года Зам. директора по УВР 

15 Организация экскурсий в учреждения,  на предприятия города Октябрьска 

(1-11 классы) 

в течение года Зам. директора по УВР 

16 Участие в городских мероприятиях в рамках подготовки учащихся к осо-

знанному выбору профессии (8-11 классы) 

в течение года Зам. директора по УВР 

17 Родительское собрание на тему «Задачи семьи в профессиональном ста-

новлении ребенка» (1-11 классы) 

в течение года Классные руководители 

18 Знакомство с профессиями в рамках работы объединений дополнительно-

го образования: 

•  «Дружина юных пожарных»; 

• «Юные инспектора движения»; 

В течение го-

да 

Зам. директора по УВР, 

учителя, руководители 

объединений дополни-

тельного образования 



• «Юный журналист»; 

• «Юный оформитель»; 

• «Художественное творчество»; 

• «Программирование с интересом»; 

• «Вокально- хоровое»; 

• «Основы антикоррупционного законодательства РФ»; 

• театр «Калейдоскоп». 

19 Виды урочной деятельности по профориентации учащихся: 

• «Человек – природа»: лабораторные, практические работы по био-

логии; 

• «Человек – техника»: лабораторные, практические работы по физи-

ке, химии, выполнение работ на уроках технологии; 

• «Человек – человек»: разбор характеристик литературных героев, 

исторических личностей, общественно-организаторская работа сре-

ди сверстников, участие в коллективных мероприятиях, спортивных 

играх; 

• «Человек – знаковая система»% выполнение письменных работ по 

разным предметам, чтение, ведение записей, дневников, перевод с 

одного языка на другой, выполнение вычислений, подсчетов, чер-

тежей, схем; 

• «Человек – художественный образ»: разбор художественных осо-

бенностей произведений литературы, искусства, выполнение зада-

ний на уроках рисования, пения, участие в эстетическом оформле-

нии класса, школы, предметов домашней обстановки, личных ве-

щей, участие в художественной самодеятельности 

в течение года Учителя-предметники 

20 Предпрофильная подготовка обучающихся 9 класса ноябрь-

декабрь 

Классный руководитель 

21 Экскурсии на АО «ТЯЖМАШ» г. Сызрани, СамГТУ, СГЭУ (8-11 классы) в течение года Классные руководители 

 
Диагностическая и мониторинговая деятельность 



 
1 Сбор сведений о трудоустройстве, поступлении в средние и высшие про-

фессиональные учебные заведения выпускников 9, 11 классов 

август Зам. директора по УВР 

2 

 

Анкетирование учащихся 9, 11 классов «Изучение спроса на профессии» 

 

октябрь, фев-

раль 

Зам. директора по УВР 

 

 
Методическая работа 

 
1 Участие в окружных семинарах и конференциях по профессиональной 

ориентации 

в течение года Зам. директора по УВР 

2 Оказание методической помощи классным руководителям в проведении 

классных часов по профориентации 

в течение года Зам. директора по УВР 

3 Обновление и пополнение методических материалов по профессиональ-

ной ориентации 

в течение года Зам. директора по УВР 

4 Подбор литературы для педагогического персонала школы по профессио-

нальному самоопределению учащихся 

в течение года Зав. библиотекой 

 


